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令和７年度令和７年度　　新規立ち上げサロンのご紹介新規立ち上げサロンのご紹介　　part１part１

　八多喜地区伊州子に、新たなサロンが誕生しまし
た。39名の皆さんが力を合わせ、２か月に１回の
ペースでゲームや茶話会を開催し、年に1回のお出
かけも予定されています。

　令和２年より菅田地区で活動を続けていた
グループが、この度正式にサロンとして登録
されました。総勢20名の皆さんが登録されて
おり、毎回十数名程が参加して卓球を楽しま
れています。 　活動は毎週月・水・金曜日に開催され、

軽やかなステップとともに、激しいラリー
の応酬が繰り広げられています。
　また、他地区の卓球クラブとの交流試
合や、お花見、食事会なども企画されて
おり、新たな地域の集いの場として活躍
しています。

　初回のサロンでは、バッゴーや
モルックなどのレクリエーション
が行われ、参加者の皆さんは笑顔
で楽しまれていました。茶話会で
は野菜作りの話題で盛り上がり、
地域の交流が深まりました。

新規のサロン立ち上げについては、お気軽にご相談ください。
　お問い合わせ：大洲市社会福祉協議会　地域支援課　☎２３－０３１３ 1
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生活支援体制整備事業生活支援体制整備事業ではではこんな活動こんな活動ををしています！しています！
【ひらのふれあい会】（平野地区協議体）

【チームみよぽん】（三善地区協議体）

　ひらのふれあい会で高齢者の方を対象に
「地域と暮らしのアンケート」調査を実施した
ところ、「趣味や特技、サロンで作った物など、
お披露目できる機会はないだろうか」との意
見が寄せられました。そこで明日香集会所で
活動している絵手紙サロンの作品を“平野ふ
れあいステーション”に展示する事にしまし
た。年３回作品を入れ替えて季節ごとに楽し
んでいただけるよう工夫しています。

　←こちらのスペースを、サロンや多
目的活動、趣味・特技をお披露目する
場として活用していただけるように、
チームみよぽんで、ポットや掃除機な
どの備品を整備しました。これまで三
善コミセンの２階で活動していた方々
からは「階段を使わなくていいから、
楽になった」との声が聞かれました。
　地域の住民が自由かつ安全に過ごせ

る場として、世
代を問わず多く
の方に利用され、
笑い声が響く集いの場となることでしょう♫
　ご利用の際は、下記までご連絡下さい。

　見られていると緊張する💦💦
と言われながらも紙の上をす
べるように筆を走ら
せていました♪

旧JA三善出張所跡地
の１階が利用できるよ
うになりました。

百歳体操 三善コミュニティセンター　☎２６－０１２０

サロン三善

麻雀クラブ

令和７年

福祉体験福祉体験
ワークキャンプワークキャンプ

開催開催

　福祉施設でのレクリエーション活動や利用者の食事の配膳、お話し相手
など、各種交流活動・体験活動を通してボランティア活動を行います。「福
祉の仕事に関心がある」、「コミュニケーションの力を高めたい」、「学校で
の福祉体験活動をもっと深めて成長したい」と思っている人等、おススメ
です。
　また、このワークキャンプは３日間の連続体験なので、学びのチャンス
が多く得られます。今年の夏休みは、福祉やボランティア活動について様々
な経験を重ねて将来の自分に自信をつけてみませんか？
　参加は一人でも友だちと誘い合っての複数でもOKです。みなさんの問
い合わせ・申し込みを待ってます。
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令和７年度 令和７年度 地区社協事務局地区社協事務局の担当者をの担当者をご紹介しますご紹介します
　令和７年度から本格的に本会職員が各地区社会福祉協議会の役員さん等と連携・相談しながら、地区社協
事業を遂行していくこととなります。そこで、各地区社協の担当者をご紹介します。

【お問い合わせ先】
大洲市

社会福祉協議会
地域支援課
☎ 23-0313

【担当地区】
肱南

【担当地区】
平野・南久米・上須戒

【担当地区】
久米

【担当地区】肱北・柳沢

【担当地区】喜多 【担当地区】平・大川

【担当地区】菅田・新谷 【担当地区】三善・八多喜

【担当地区】長浜 【担当地区】肱川 【担当地区】河辺

日　程　令和７年７月18日（金）
　　　　　　　　～８月16日（土）
　　　　の期間中連続３日間の通所で活動
　　　　※参加希望者の夏休みの予定に合うよう
　　　　　体験希望日をお聞きします。

参加対象　市内中学生・高校生

場　所　大洲市社会福祉協議会の通所介護施設
　　　　ほか市内福祉施設

【お問い合わせ先】
大洲市社会福祉協議会　地域支援係
　　　ＴＥＬ　２３－０３１３
　　　ＦＡＸ　２３－０２９５

★�申込受付後、体験開始日までの間に一度（半日
程度）、オリエンテーション・事前学習を行い
ます。

中学生・高校生の 参加者募集中！みなさんへみなさんへ
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本　　所

【一般相談】毎週月◦水曜日　　１３：００～１６：００
【介護相談】毎週金曜日　　　　１０：００～１６：００
【弁護士法律相談】６月３日・１７日　１０：００～１５：００

※相談日の前週の火曜日までに要予約　※相談時間２０分
※申し込み順で午前の最初の枠から逐次予約受付となります
※弁護士事務所２か所の輪番制

【司法書士等法律相談】６月１０日・２４日と毎週木曜日
　　　　　　　　　　１０：００～１６：００
大洲市総合福祉センター　（祝日を除く）　
℡２３－０３１３（弁護士相談予約含む）

長浜支所
６月２７日（金）１３：００～１６：００　長浜市役所
℡５２－１１９４　　※法律相談あり

肱川支所
６月　５日（木）１３：３０～１６：３０　肱川地区複合公共施設
℡３４－２３１２

河辺支所
６月１０日（火）   ９：００～１２：００　河辺老人福祉センター
℡３９－２５１０

心 配 ご と 相 談 所 案 内心 配 ご と 相 談 所 案 内

まごころのおくりもの
３月分

金銭の部（一般分）
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　　パックごはん他　一式
他　匿名１名　　おむつ他

　あたたかいご寄附をありがと
うございました。感謝をこめて
掲載させていただきます。

（無料）

長浜支所移転のお知らせ

災害ボランティア研修会のお知らせ

　移転前の事務所は、旧耐震基準施設であることから、
安全を考慮して、令和７年５月に移転しましたのでお知
らせいたします。

　昨年８月８日に発生した日向灘（宮崎県の沖合）の地震では、気象
庁は運用開始以降初めて「南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）」
を発表し、巨大地震発生の可能性が平時より相対的に高まっています。
その中で、既存の建物の耐震診断・耐震改修の必要性への認識が高まっ
ており、県・市の職員よりお話をいただきます。

〈申し込み・問い合わせ先〉
●大洲市社会福祉協議会地域支援係　☎ 0893-23-0313
　　Mail：ozu-shakyo-chiiki@feel.ocn.ne.jp
●大洲市ボランティア連絡協議会（中居）　☎ 0893-23-4126

（旧）大洲市長浜体育館内　　　
　　　↓

（新）大洲市役所長浜支所新館２階

〈大洲市社会福祉協議会 長浜支所〉
　　●事務所
　　●居宅介護支援事業所長浜
　　●訪問介護事業所東大洲（長浜出張所）

住所：大洲市長浜甲４８０番地の３
電話：0893-52-1194（変更なし）
FAX ：0893-59-3800（変更なし）

●日　時　令和７年６月２２日（日）
　　　　　　　受付　午後１時～
　　　　　　　講演　午後１時３０分～午後３時３０分
●場　所　大洲市防災センター
●参加費　無　料
●テーマ　災害時に役立つ耐震診断・耐震改修のすすめ
　　　　　　・地震の危険性
　　　　　　・耐震診断、耐震化補助事業について
●申し込み締め切り　令和７年６月２０日（金）

お申し込み
はこちら↓
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