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令和７年度　新しい体制でスタートしました！令和７年度　新しい体制でスタートしました！
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地域の皆様のために、一つ一
つ丁寧に務め、一生懸命頑
張りたいと思います。よろ
しくお願いします。

おしらせ　　訪問介護(ヘルパー)事業所東大洲と長浜を統合しました

　昨今、介護サービス事業における深刻な人材不
足が続く中、サービスの安定供給と事業の継続を
目的として、令和７年４月１日に訪問介護事業所
東大洲と長浜を統合しました。
　高齢者の方が住み慣れた自宅、地域で生活を続
けていくために、訪問介護サービスの利用を希望
されるとき、これまでと同様に安定したサービス

提供ができるよう、体制を強化してまいります。
今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

【お問い合わせ】
大洲市社会福祉協議会
訪問介護事業所東大洲 ☎２３－０３１３
　　　　　長浜出張所 ☎５２－１１９４
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社 協 だ よ り2025 年５月号

2025年度 2025年度 ボランティア養成講座ボランティア養成講座
～新たな挑戦をしたい方に最適！～

受受講講生生募募集集

視覚障がい者に対する
音声訳奉仕員養成講座

毎週 月 曜日　午前１０時～午前１２時
６月２日～７月１４日　　全６回

　本や広報誌などさまざま
な活字を音声に変えて録音
（音声化）する技術を習得
し、一緒に情報を伝えてみ
ませんか。

傾聴ボランティア養成講座
第１・３ 木 曜日　午後１時３０分～午後３時３０分

（１回）　　９月４日　 （２回）　　９月１８日
（３回）１０月２日 （４回）１０月中旬施設実習
（５回）１０月３０日

　相手の、心の思いに耳を傾
け共感できる「聴き上手」の
技術を習得してみませんか。

手話奉仕員養成講座（入門編） 手話通訳者を目指す・ステップアップ講座
原則毎週 火 曜日　午後７時３０分～午後９時
６月３日～１１月２５日　　全２５回

原則第１・３ 木 曜日　午後７時～午後９時
６月１９日～９月１８日　　全９回

　初めて手話にふれる方に
も分かりやすいように、初
歩から学べるプログラムに
なっています。手話を初め
て学ぶ方、手話に興味のあ
る方大歓迎です。

　手話奉仕員養成講座の内容
を十分に身につけ手話通訳者
養成講座の受講を目指してい
る方が対象です。

点訳奉仕員養成講座
原則毎週 土 曜日　午後２時～午後４時
６月７日～８月９日　　全１０回

　点訳とは、視覚に障がいのある方に本や広報誌を
点字にして伝えるための技術
です。点字の基本と簡単な点
訳技術を学ぶとともに、自分
のペースで点字に触れてみま
せんか。詳しくは３ページを
ご覧ください。

要約筆記奉仕員養成講座
第２・４ 木 曜日　午後７時～午後９時
６月１２日～令和８年１月２２日　　全１５回

　聴覚に障がいがある方に書いて伝える筆記通訳で
す。聴覚障がい者福祉に興味関心のある方や日記を
書くことが好きな方、
パソコン要約筆記に興
味のある方、ぜひ一緒
に学習してみませんか。

会　　場　大洲市総合福祉センター

申込方法　�FAX、メール（ＰＣ・ケイタイ）、ハガキ、
右のコード読み取り、いずれかの方法によ
り下記の必要事項を記入のうえ送付してく
ださい。

　　　　　①講座名　②氏名（ふりがな）　③住所　
　　　　　④連絡先　⑤年齢　⑥職業　⑦志望動機

申込締切　各講座開講の１週間前まで
　　　　　（土曜・祝日も受付しています。）
※�今回申し込みいただいた個人情報については、講座
運営事務についてのみ使用いたします。

受 講 料　無料　※ただし、テキスト代は自己負担です。

受講対象　大洲市・内子町に居住、または勤務している方。

問い合わせ・申込先
大洲市社会福祉協議会
住所：大洲市東大洲270-1
電話：0893-23-0313
FAX：0893-23-0295
E メール：chiiki@ozushakyo.jp

▲お申し込み
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社 協 だ よ り 2025 年５月号

講座を受講してみませんか？  【問い合わせ】  大洲市社会福祉協議会地域支援課　☎0893-23-0313

現在、会員数15名で、毎月、定期的
に集まって、協力しながら点訳ボラン
ティアの活動をされています。

【お問い合わせ・申込み先】
大洲市社会福祉協議会
大洲市成年後見サポートセンター

担当：奥野まで
☎ 0893-23-0313
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約20年前に点訳に出会い、ずっと
点訳に関わっておられるお二人💛
ボランティアを通して地域貢献さ
れています。

ボランティア養成講座のご紹介　part1ボランティア養成講座のご紹介　part1　　点訳点訳編編

大洲市成年後見サポートセンターから、 出前講座のお知らせ

 

要 check
★

　点訳とは、視覚に障がいのある方に、本や広報誌を点字に
して伝えるための技術です。この講座では、点字の基本と簡
単な点訳技術を学ぶことができます。

あ い う
 ←点字はタテ3点・ヨコ
2列の、6つの点の組み
合わせでできています。 

講座のようす

受講生の感想

講師

点訳サークルの活動
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　教員を目指していて、この知識を活かせ
ると思い受講しました。講座では、新たな
学びがたくさんあり、交流もできてよかっ
たです♪

　普段の生活の中で身近に
ある点字を読めたり、誰か
を手助けできる技術が増え
たりすることが、楽しかっ
たです♬
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　『大洲市成年後見サポートセンター』では弁護士、司法書士、行政書士、センター
職員等が講師となり、地域や職場等へ出向き、成年後見制度に関するお話をさせて
いただいています。サロンや各種勉強会等でこの出前講座を利用してみませんか？
　※�講師費用はご相談ください。また、弁護士等の講師派遣を希望される場合は、
実施日の2か月程度前にご相談ください。

＜出前講座の内容（例）＞
・成年後見制度とは　　・成年後見制度を利用した事例　
・成年後見人等の仕事　・申立の仕方　・注意事項
・成年後見制度と合わせて支援を受けられる制度他
 ※その他、遺言やエンディングノートの
　　書き方についてなど



社 協 だ よ り2025 年５月号

お詫びと訂正　『社協だより№241　2025年４月号』の共同募金実績報告の八多喜地区欄で、「おおくぼ内科 大久保博忠」様
を誤って個人大口に計上したため法人名の記載が漏れておりました。ここに、お詫びして訂正いたします。

本　　所

【一般相談】毎週月◦水曜日　　１３：００～１６：００
【介護相談】毎週金曜日　　　　１０：００～１６：００
【弁護士法律相談】５月２０日　１０：００～１５：００
※相談日の前週の火曜日までに要予約　※相談時間２０分
※申し込み順で午前の最初の枠から逐次予約受付となります
※弁護士事務所２か所の輪番制

【司法書士等法律相談】５月１３日・２７日と毎週木曜日
　　　　　　　　　　１０：００～１６：００
大洲市総合福祉センター　（祝日を除く）　
℡２３－０３１３（弁護士相談予約含む）

長浜支所
５月２３日（金）１３：００～１６：００　大洲市役所長浜支所
℡５２－１１９４

肱川支所
５月　７日（水）１３：３０～１６：３０　肱川地区複合公共施設
℡３４－２３１２

河辺支所
５月　９日（金）���９：００～１２：００　河辺老人福祉センター
℡３９－２５１０　　※法律相談

心 配 ご と 相 談 所 案 内心 配 ご と 相 談 所 案 内 まごころのおくりもの
２月分

金銭の部（指定分）
《平野地区社協へ》
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コロナ特例貸付をご利用された皆様へのご案内
～償還（返済）にお困りではありませんか？～

■問い合わせ先：大洲市社会福祉協議会 相談支援係　　 ☎（０８９３）２３－０３１３
※償還猶予や償還月額変更、償還免除には申請の手続きが必要です。まずは気軽にお問い合わせください。

　新型コロナウイルス感染症の
影響に伴い実施された「緊急小
口資金等の特例貸付」は令和５
年１月より償還（返済）が始まっ
ています。
　返済にお困りの方へ、償還猶予
（返済時期を遅らせる）や毎月の
返済額を減らすご案内ができる
場合があります。また、償還期
間中であっても住民
税が非課税になった
等で返済が免除され
る場合があります。

書類が届いた
けど、どうし
たらいいの？

給料が減って、
償還が難しいよ

生活が苦しくて
返済できないわ

公共料金をずっと
滞納している多重債務がある
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