
　この度、長年にわたり社会福
祉の発展、向上にご尽力され、
多大な功績を残された２名の方
が、全国社会福祉大会において
厚生労働大臣表彰を受賞され、
12月27日に、南予地方局八幡
浜支局において伝達式が行われ
ました。（右の写真）
　また、この２名も含めた３名
の方々が、それぞれの分野の功
績により、全国社会福祉協議会
会長表彰を受賞されました。青
木さん、大野さんは、厚生労働
大臣表彰との同時受賞となりま
した。（下の写真）
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厚生労働大臣表彰

全国社会福祉協議会会長表彰 長年にわたる活動に
　敬意を表し心より
　　お祝い申し上げます！

令和４年度 全国社会福祉大会において受賞されました



令和４年度
ふれあい・いきいきサロン お世話人交流会を開催しました

　令和４年11月中旬から12月上旬にかけて市内の
５会場で「令和４年度ふれあい・いきいきサロン
お世話人交流会」を開催しました。
　今年度は、「終活やエンディングノートの活用法」
をテーマに、愛媛県行政書士会広報副部長の小

こ

西
にし

光
みつ

子
こ

先生を講師にお招きし、縁
えん

ディングノートの
使い方、遺言書のすすめについてお話をいただき
ました。
　エンディングノートを持っている方はいるが、
書いている方が少ないということで愛媛県行政書
士会が普段から使ってもらえる「縁ディングノー
ト」を作成したとのことでした。
　また、「パソコンやスマートフォンに連絡先の名
簿や、思い出の写真を保存するなど、便利に活用
する時代ですが、いざとなったときにパスワード

が分からず開くことができなければ何もなりませ
ん、パスワードを記載する欄など、今から便利ツー
ルとして使ってください」と説明されていました。
　遺言書のすすめのお話では、遺言書の種類、自
筆証書遺言書を法務局で預かってくれる制度が出
来たこと、公正証書遺言書についてなど、大変わ
かりやすくお話をいただきました。
　その後の質疑応答でも、活発に質問が上がるな
ど、関心の高さを感じました。
　講義の後は、サロン代表者の方より、現状の報
告をいただき、サロン活動時の困りごとなど情報
を共有することが出来ました。

　大洲市社会福祉協議会では、お世話人交流会の
開催、耳よりメニュー（講師等派遣紹介、レクリ
エーション用具の貸出）の充実をはかり、ふれあい・
いきいきサロンの活動が地域で楽しく継続してい
けるよう応援していきたいと思っています。
　サロンについてのご質問、ご要望などございま
したら、大洲市社会福祉協議会までお気軽にお問
い合わせください。

　地域支援課　☎0893-23-0313

お詫びと訂正
『社協だより214（2023年新年）号』の２ページ左列
　全国民生委員児童委員連合会会長表彰（誤）豊

とよ
　田

た
　寿
とし
　子

こ
　→（正）豊

とよ
　田

た
　寿

ひさ
　子

こ

お名前のふりがなに誤りがありましたことを心よりお詫びして訂正いたします。

行政書士が役立つセミナーを開催します！
　　　内容：縁

えん
ディングノートの使い方

　　　　　　終活（遺言・相続）のお話
　愛媛県行政書士会では専門知識を持つ行
政書士を公民館やサロン等へ派遣し、出張
講演を行っています。
　講師派遣料などはいただきませんので、
お気軽にご相談ください。

〖問い合わせ先〗
愛媛県行政書士会　☎ 089-946-1444

皆さん熱心に
お話を聞かれ
ていました

真剣に
縁
えん

ディングノートを
作成中！
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交流活動向け道具の貸し出しもしています
ほかにも道具がありますので、お気軽にお問い合わせください。　地域支援課 23－0313
※道具の購入には、一部赤い羽根共同募金の助成金を利用しています。

フィンランド発祥。子どもから大人まで室内外どこ
でも楽しめるユニバーサルスポーツです。50点先取
したチームが勝利です。

卓上カーリング。赤と青３～４名ずつのチーム対抗
で交互にストーンを滑らせ、最終的に相手より中心
に近いストーンの数が点数になります。

単純明快ですが、投げる距離を変えたり、縦・横・
斜めのビンゴ加算等つけるとさらに楽しめます。

東京パラリンピックで話題になったボッチャ。赤青
チーム戦で、最終的に白い標的球に近いチームに点
数が入ります。

ヒモでつながっている２個のボールをラダー（はし
ご）に向かって投げ、ラダーに引っ掛かるとポイン
トになります。

童心に返りすごろくをしてみませんか。口や体を動
かしながら行う介護予防すごろくもあります。

黄色い標的円盤に向かって、赤と青の円盤を投げあ
い、最終的に標的円盤に近い方に点数が入ります。

スティックでボールを打ってボールが止まったとこ
ろに表示された点数を競います。個人戦・団体戦ど
ちらでも競えます。

モルック

カーレット

輪投げセット

ボッチャ

ラダーゲッター

手づくりすごろく

ディスコンシャッフル
ゴルフ

社 協 だ よ り 2023 年２月号



社協マイクロバスを活用してお出かけしませんかを活用してお出かけしませんか！！

市社協では、マイクロバスの貸し出しをしていますので、是非ご活用ください。

●利用の対象
　　�地区社協事業・サロン事業などの外出に使用
するとき。その他、特に会長が事業運営上必
要と認めたとき。

●バスの乗車人数
　　�おおむね11人以上乗車する場合に使用する
ことができ、定員は28人（運転手を除く）
までとします。

●利用回数
　　１団体につき、年に２回まで

●バスの運転者について
　　�大洲市シルバー人材センターの有資格者が
運転にあたります。

●自己負担料
　　�運転者の日当・有料道路料金・駐車場料金・

バスの燃料代・運転者の昼食代
　　　※バス自体の利用料は無料です。
●お申し込み
　　�原則申し込み順とし、６カ月前から申し込み

可能です。申請書は２週間前までに大洲市社
会福祉協議会本所まで提出してください。

　　　�※申請書はホームページよりダウンロー
ドできます。

■問い合わせ先：大洲市社会福祉協議会 地域支援課
　　　　　　　　　　　☎２３－０３１３

 

 赤い羽根共同募金・
　まごころ銀行号
　　（日野リエッセⅡ）

コロナ感染対策
を忘れずに！

   

乗車定員　28人
　　　（運転手除く）
　助手席　　 １名　
　後部座席　20席
　補助席　　 ７席

 

 乗降口には手すり、
ステップがついて
います。
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本　　所

【一般相談】毎週月・水曜日　　
【介護相談】毎週金曜日
【弁護士法律相談　※前日までに要予約　℡２３－０３１３】

毎月第１・３火曜日（２月７日と21日）
【司法書士等法律相談】

毎月第２・４・５火曜日および毎週木曜日  ※祝日を除く
１０：００～１６：００（弁護士法律相談は１５：００まで）
大洲市総合福祉センター　℡２３－０３１３

長浜支所
２月２４日（金）１３：００～１６：００ 長浜体育館
℡５２－１１９４　　　※法律相談あり

肱川支所
２月　６日（月）１３：３０～１６：３０ 肱川保健センター
℡３４－２３１２

河辺支所
２月１０日（金）   ９：００～１２：００ 河辺老人福祉センター
℡３９－２５１０

心 配 ご と 相 談 所 案 内心 配 ご と 相 談 所 案 内

まごころのおくりもの
11月分

金銭の部（指定分）
《柳沢地区社協へ》
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２名　さつまいも、米

　あたたかいご寄附をありがと

うございました。感謝をこめて

掲載させていただきます。
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