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　令和４年４月、肱南の柚木21東地区で新たにサロン
が立ち上がりました！
　取材をした6月のサロン活動日には、参加人数分の
笹を準備し、折り紙などいろいろな飾りの作り方を教
えてもらいながら、各自で七夕飾りを作られ、できあ
がった笹飾りはそれぞれに個性があって、どれも立派
な笹飾りになりました。活動中は雑談しながら笑いにあふれ、とても楽しい時間となりました♪
秋には、いもたき会食などを予定しているそうです。

　８月１日（月）、サロン初開催となったこの日は、会
場の田口天満宮に19人の参加者が集まりました。初
心者も多数おられましたが、経験者がルールを教えな
がら早速プレーを開始したところ、皆さんすぐ慣れて
ゲームを楽しんでおられました。
　サロンは月２回のペースで開催されますが、「今日か
らゴルフ仲間だね。」などと言いながら、わきあいあい
としたスタートとなりました♪

令和令和４４年度 年度 新規新規立ち上げサロンをご紹介します！！立ち上げサロンをご紹介します！！ Part１
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新しいサロン立ち上げについては、

下記までお気軽にご相談ください。

　大洲市社会福祉協議会
　　地域支援課　☎２３－０３１３
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　令和４年６月23日（木）、平地区の市木（平畑）にて、新た
に「冨士サロン」が立ち上がりました。
　以前より、ご近所さんが毎日のように集まり井戸端会議が
開かれていましたが、今回、代表者の池田さん、協力者の松
田さんから地域の皆さ
んに、幅広くお声掛けい
ただき、多くの会員の参
加のもと、見守りを兼
ねたサロンとして、ゲー
ムなどの活動や交流を
楽しんでおられます♪
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『子ども食堂』 への支援について『子ども食堂』 への支援について

大洲市社会福祉協議会では、大洲市内で子ども食堂を
開催する団体を応援しています。

●支援内容
（１）　活動費の助成
（２）　ボランティア行事用保険料の助成
（３）　活動への相談
（４）　寄付食料等のお渡し
（５）　広報、情報発信

●助成金の内容
（1）　活動費

１回あたり参加者数×100円
（2）　ボランティア行事用保険料（全社協）

参加者数×28円

●�現在、大洲市では、２カ所の子ども食堂が活動
されています。

　★★　田口ふれあいこども食堂（写真①）
　★★　菅田地域交流子ども食堂（写真②）

子ども食堂については、 下記まで

お気軽にご相談ください。

　大洲市社会福祉協議会
　　地域支援課　☎２３－０３１３

（写真①）コロナ禍に負けず、お弁当配布中。

（写真②） この日は、㈱ダイナム様がレクリ
エーションのボランティアやお菓子の配布
をするために来られました。
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冬休み！！ 要約筆記体験教室の開催　冬休み！！ 要約筆記体験教室の開催　 ～学生さんの参加大募集～～学生さんの参加大募集～ 無料

●要約筆記とは
聴覚に障がいがある方に書いて伝えるボラン
ティアです。聞こえない言葉が目に見える言葉
になります。親しい人との会話や講習会、行事
や会合などでも、書いて伝えて大活躍。

日時：令和４年１２月２６日（月）
　　　　１３時３０分～１６時３０分

場所：大洲市総合福祉センター
　　　　２階　福祉団体室

内容：難聴者体験
　　　要約筆記の基礎
　　　パソコン要約　など

対象：大洲市・内子町在住または勤務・通学している方

主催：大洲市社会福祉協議会

協力団体：要約筆記サークル「オリーブ大洲」

【申し込み・問い合わせ先】
大洲市社会福祉協議会　大洲市東大洲270－1　
℡0893－23－0313　FAX0893－23－0295
mail　chiiki@ozushakyo.jp

電話、FAX、Ｅメール（ＰＣ・ケータイ）、QR
コードのいずれかの方法により、下記①～⑤を
記入のうえ送付してください。
①氏名（ふりがな）　②住所�
③連絡先　④年齢　⑤職業

災害ボランティア研修会が開催されました！

　令和４年９月11日㈰に大洲市ボランティア連
絡協議会（市ボラ連）主催の災害ボランティア
研修会が開催され、一般の方、市ボラ連のメン
バー合わせて約50人の参加がありました。今回
は、大洲消防署と国土交通省大洲河川国道事務
所のご協力を得て、講話と起震車などの体験を
実施しました。
　講話では、大洲消防署より、地震の種類、仕
組みおよび日頃からの備えについて、国土交通
省大洲河川国道事務所より、避難、肱川の河川
水位およびダムに関する情報ならびに肱川の堤
防工事の進捗状況についてご説明をいただきま
した。参加者は、日頃からできる備えや災害時
に重要な情報収集の方法などについて知ること
のできる機会となりました。

　また、体験ブースでは、起震体験、煙体験を
とおして、地震の恐さや火事の際の避難方法な
ど身をもって学べる貴重な時間となりました。
その他、災害時に使用される排水ポンプ車や照
明車の見学、チラシで簡単に作成できるスリッ
パやお皿などの防災グッズ作りも行われました。
　参加者は、いつ起こるかわからない災害につ
いて学び、考えることのできる一日となりました。

▲講話の様子

◀起震車での　体験の様子

 

煙体験の様子▶

低い姿勢で、
鼻と口を覆って！

こんなに

揺れるの～ !?
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まごころのおくりもの
８月分

金銭の部（指定分）
《平野地区社協へ》
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他匿名２名　　食料品他

　あたたかいご寄附をありがと
うございました。感謝をこめて
掲載させていただきます。

本　　所

【一般相談】毎週月・水曜日
【介護相談】毎週金曜日
【弁護士法律相談　※前日までに要予約　℡２３－０３１３】

毎月第１・３火曜日（１１月１日と１５日）
【司法書士等法律相談】

毎月第２・４・５火曜日および毎週木曜日
１０：００～１６：００（弁護士法律相談は１５：００まで）
大洲市総合福祉センター　　※祝日を除く　
℡２３－０３１３

長浜支所
１１月２５日（金）１３：００～１６：００ 長浜体育館
℡５２－１１９４　 

肱川支所
１１月　７日（月）１３：３０～１６：３０ 肱川保健センター
℡３４－２３１２

河辺支所
１１月１０日（木）９：００～１２：００ 河辺老人福祉センター
℡３９－２５１０

心 配 ご と 相 談 所 案 内心 配 ご と 相 談 所 案 内

令和４年度令和４年度 福祉と健康づくり 福祉と健康づくり

　　　　市民のつどい☆大洲市社会福祉大会市民のつどい☆大洲市社会福祉大会 開催のおしらせ 開催のおしらせ

【日　時】　１１月１３日（日）　１０：３０～１５：００
【会　場】　大洲市総合福祉センター

日程
１０：００～　開場
１０：３０～　式典（表彰◦大会宣言など※）
１２：００～　ふれあいタイム（１２：３０終了予定）
１３：００～　記念講演
　　　　　　　講師　菊地　幸夫　先生（弁護士）
　　　　　　　演題　「仕事で出会った心身の健康、福祉の問題」
１４：３０　　記念講演終了（予定）

※式典は、被表彰者および関係者のみで行う予定です。
※ 来場者多数または体温が 37.5℃以上の場合は入場をお断りすること

があります。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止対策にご協力をお願いします。
　◦マスク着用◦こまめな手指消毒◦敷地内飲食禁止◦参加前の検温
　◦事前の健康管理など

【お問い合わせ】大洲市社会福祉協議会　総務福祉課　☎２３ー０３１３

【催し物一覧】（一部抜粋）
▼健康チェックコーナー
▼展示◦即売コーナー　
　（テイクアウトのみ）　　　
▼マイナンバーカードコーナー
　（申請の受付）
▼各種相談コーナー　

他にも、いろいろなコーナーが
あるよ！　　　
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