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社協だより
街頭募金にご協力いただきありがとうございました！

～ 赤い羽根共同募金　in オズメッセ・愛たい菜 ～

今年は『僕のヒーローアカデミア』とコラボ！
　「僕のヒーローアカデミア」と赤い羽根共同募金のコラボ
レーションが実現し、クリアファイル募金を実施しています。
　下記の受付場所で100円以上募金をした人に特製クリア
ファイルを差し上げます。ご協力をお願いします。
　なお、数には限りがありますので、ご了承ください。

　【受付場所】　大洲市社会福祉協議会
　　　　　　　 （本所・長浜支所・肱川支所・河辺支所）
　【受付期間】　令和４年１２月２８日（水）まで
　【問い合わせ先】大洲市社会福祉協議会本所
　　　　　　　　　　☎２３－０３１３

10/1
（土）

10/8
（土）

募金をした後に、うーちゃん
と記念写真をパシャリ☆

大洲市母子寡婦福祉連合会の皆
さんが、ピンクの法被を着て実施♪
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第70回愛媛県社会福祉大会開催第70回愛媛県社会福祉大会開催  大洲市内の12名が受賞！大洲市内の12名が受賞！
　令和４年10月31日（月）愛媛県民文化会館メインホールにおいて、第70回愛媛県社会　令和４年10月31日（月）愛媛県民文化会館メインホールにおいて、第70回愛媛県社会
福祉大会が３年ぶりに開催され、大洲市内では、次の12名の方々が各表彰を受賞されま福祉大会が３年ぶりに開催され、大洲市内では、次の12名の方々が各表彰を受賞されま
した。そのご労苦に対して敬意と感謝の意を込めてご紹介します。した。そのご労苦に対して敬意と感謝の意を込めてご紹介します。

●愛媛県社会福祉協議会会長表彰●愛媛県社会福祉協議会会長表彰
  　　【民生委員・児童委員功労】 【民生委員・児童委員功労】 
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  　　【社会福祉施設功労】　【社会福祉施設功労】　
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　　（大洲学園）　　（大洲学園）
  　　【社協・民間社会福祉団体功労】【社協・民間社会福祉団体功労】
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　　（大洲市社協）　　（大洲市社協）
  　　【優良ボランティア（個人）】【優良ボランティア（個人）】
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●愛媛県共同募金会長表彰　　　●愛媛県共同募金会長表彰　　　
  　　【奉仕功労者】【奉仕功労者】
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　　（長浜地区）　　（長浜地区）
●愛媛県民生児童委員協議会会長表彰●愛媛県民生児童委員協議会会長表彰
  　　【永年勤続】　【永年勤続】　
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　　（長浜地区）　（敬称略）　　（長浜地区）　（敬称略）

おめでとうございました。

●愛媛県知事表彰●愛媛県知事表彰
  　　【訪問介護員】　【訪問介護員】　 【共同募金従事者】【共同募金従事者】
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（南久米地区）（南久米地区） 優良ボランティア表彰の中居敏子さん優良ボランティア表彰の中居敏子さん

社 協 だ よ り2022 年 12 月号

～社会福祉士現場実習レポート～～社会福祉士現場実習レポート～

聖カタリナ大学
　社会福祉学科
　　３回生　石

いし

岡
おか

　優
ゆう

菜
な

　私は、実習にあたり、非常に緊張
していました。実習中も課題に追わ

れ、何度か心が折れてしまいそうな時もありまし
たが、職員や地域の方があたたかく迎えてくださ
り、やさしく接してくださったおかげで、最後ま
で実習をやり遂げる事ができました。
　実習では、特にサロン活動に焦点をあてて取り
組みました。３か所のサロンに参加させていただ

き、サロンに関わっ
ている方たちのお
話も聞く事ができ
ました。実習前は、
サロンとは参加者
の居場所作りのた
めのものと考えて
いましたが、実際

はそれだけではなく、地域のつながりも形成され、
お互いに支え合える関係性が構築されていくこと
が分かりました。
　コロナ禍という状況でも、たくさんの経験をさ
せていただき、大学では学ぶことができない実践
的なことを多く学ぶことができました。今後は、
この経験を大学の講義や就職の際に生かしていき
たいと思います。今回の実習に関わってくださっ
た皆様、本当にありがとうございました。

サロンでの聞き取りの様子 「実習報告会」の様子（社協本所にて）
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社 協 だ よ り 2022 年 12 月号

福祉のお仕事紹介　　part2　社会福祉士編
社会福祉士とは…社会福祉士とは…
身体・精神上の障害や環境上等様々な理由によって日常生活に支障がある方の相談に
応じたり、他分野の関係者と連携したりしながら支援を行う専門職です。高齢者・障
がい者・児童・低所得者など、支援の対象範囲は幅広くなっています。

職員インタビュー　　～社会福祉士～

岡
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さん

地域福祉部地域支援課
地域支援係

村
むら
上
かみ
　知

ち
絵
え
さん

総務福祉部総務福祉課
相談支援係

Q．福祉の仕事を選んだきっかけは？
Ａ．�中学生の時に福祉施設で職場体験を受け
たことがきっかけです。職員や利用者の
方々との交流や体験を通して福祉の仕事
を目指すようになり、福祉系の大学へ進
学しました。

Q．毎日の仕事で心掛けていることは？  
Ａ．�笑顔で接することです。笑顔は相手が話
しやすい雰囲気づくりにもなり、この人
に相談しても大丈夫だと思ってもらえる
のではないかと思っています。また、対
人援助職としてその人自身やそれまでの
人生について知り、理解することも大切
だと思っています。

Ｑ．どんな時にやりがいを感じますか？
Ａ．�相談後、「ありがとう」と言ってもらえ
た時や安心した表情がみられた時です。

Q. 福祉の仕事を目指す人へメッセージを！
Ａ．�人と直接関わる場面が多いのでしんどい
ことや大変なことも多いですが、それ以
上にやりがいや喜びを感じる瞬間もたく
さんあります。福祉の仕事だからこそで
きる経験や得られる知識もあるので福祉
職を目指していただけたらと思います。

Q．福祉の仕事に就こうと思ったきっかけは？ 
Ａ．�子どもが４人いますが、３番目の子ども
が生まれた時から重い病気や障がいがあ
り13トリソミー（13番染色体異常）と分
かりました。娘の入通院・リハビリ・療育・
学校等でいろんな方にお世話になりまし
た。大学は経済学部で福祉職の経験もあ
りませんでしたが、１年８か月の養成コー
ス修了後に社会福祉士の国家試験受験資
格が得られると知り、当事者に寄り添っ
た相談員になりたいとの思いもあって、育
児や家事、介護の合間に勉強をしました。

Ｑ．どんな仕事をしていますか？ 
Ａ．�今は主に大洲市くらしの相談支援センター
で相談員兼就労支援員をしています。

Ｑ．どんな時にやりがいを感じますか？
Ａ．�関係機関につながり一歩を踏み出すこと
ができた後も気軽に話に来てくれるとそ
の人の居場所になれたかなあと思い嬉し
いです。

Ｑ．福祉の仕事を目指す人へメッセージを！
Ａ．�何歳からでも何歳になっても遅いという
ことはありません。一緒に「ふ

・
だんのく

・

らしをし
・
あわせに」していきましょう！
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ふれあい・いきいきサロンふれあい・いきいきサロン
　追加助成のおしらせのおしらせ

　サロンで利用する社協マイクロバスの費用の一部を助成します！！高齢
者の外出する機会を増やし介護予防の推進を図るため、よりマイクロバ
スを利用しやすくしました。是非、ご活用ください！
　助成内容：マイクロバス利用時に係る経費
　　　　　　　年間 ５，０００円
　※マイクロバス利用時に係る経費が5,000 
　　円未満の場合は実費助成とします。
　※�令和４年度の活動より対象とさせていた

だきます。（既に利用された場合も含む）

　　　■問い合わせ先：大洲市社会福祉協議会 地域支援課
　　　　　　　　　　　　　　☎２３－０３１３

社 協 だ よ り2022 年 12 月号

本　　所

【一般相談】毎週月・水曜日　　【介護相談】毎週金曜日
【弁護士法律相談　※前日までに要予約　℡２３－０３１３】

毎月第１・３火曜日（１２月６日と２０日）
【司法書士等法律相談】

毎月第２・４・５火曜日および毎週木曜日　※祝日を除く
１０：００～１６：００（弁護士法律相談は１５：００まで）
大洲市総合福祉センター　℡２３－０３１３

長浜支所
１２月２３日（金）１３：００～１６：００ 長浜体育館
℡５２－１１９４　　※法律相談あり

肱川支所
１２月　５日（月）１３：３０～１６：３０ 肱川保健センター
℡３４－２３１２

河辺支所
１２月　９日（金）   ９：００～１２：００ 河辺老人福祉センター
℡３９－２５１０

心 配 ご と 相 談 所 案 内心 配 ご と 相 談 所 案 内

令和令和４４年度 年度 新規新規立ち上げサロンをご紹介します！！立ち上げサロンをご紹介します！！ Part２

　令和４年４月に、柳沢の道成地区に新しく「道成
サロン」が立ち上がりました。
　10月の活動は、まずは朝からお料理作り。役割分

担しながら、季節を感
じるお料理がたくさん
できあがりました。そ
の後、地区担当保健師
さんによる健康相談・
講話、昼食後は茶話会
と、充実した一日を過
ごされていました♪
　今後も、２か月に１
回のペースで、季節毎
の食事や活動を予定さ
れています。
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　様
　  食料品（フードドライブ分）
他匿名５名（団体含む）食料品他
　あたたかいご寄附をありがと
うございました。感謝をこめて
掲載させていただきます。

自然と男女で役割分担して作成中♪
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