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災害ボランティアセンター設置・運営災害ボランティアセンター設置・運営
並びに被災地支援に関する協定を締並びに被災地支援に関する協定を締結結

　大規模な自然災害が発生した場合に被災地支援活動を迅速かつ円滑に実施しようと
大洲市、大洲市社会福祉協議会、大洲青年会議所の三者で被災地支援に関する協定が
７月28日大洲市役所において締結されました。
　今後は、本協定を活かし、平時から必要な情報交換を行うとともに、大規模災害が
発生した場合には、三者が協力・連携して迅速かつ円滑な被災地支援に努めてまいり
ます。　
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令和４年度 福祉令和４年度 福祉共共育事業育事業（肱東中学校）（肱東中学校）

　高齢者や地域に対する理解を深め、地域の福祉力を強化することを目的に、肱東中学校３年生、菅田・
大川地区の協力者の皆さんと一緒に「福祉共育事業」を実施しました。

「認知症絵本教室」「認知症絵本教室」

「交流・体験教室」「交流・体験教室」

郷土料理体験コース郷土料理体験コース 菅田会場菅田会場

大川会場大川会場菅田と太平洋戦争・史跡巡りコース菅田と太平洋戦争・史跡巡りコース

「傾聴・コミュニケーション教「傾聴・コミュニケーション教室」室」

「地域交流活動」「地域交流活動」

ご協力いただいた講師 ・ 関係団体の皆様、 細やかなお心遣いをいただいた地域の皆様、

ありがとうございました！

自分たち
にできる
ことって
何だろう?

▲講師：老人保健施設
　ひまわり事務長
　古川知巳先生 講師：一般社団法人

愛媛県ネットワーク協会
代表理事
幸田裕司先生

絵本朗読：音声訳

▲

　サークルこころ
今井ヒロ子会長

わたしたち
は誰かと必
ず繋がって
いて決して
「ひとり」
じゃないん
だね！

　菅田・大川地区の伝統・文化について、地域住民
の皆さんを講師としてお招きし、2つのコースに分
かれて交流・体験を行いました。

　菅田・大川地区のふれあい・いきいきサロンの皆
さんと一緒に七夕飾りを作りながらさらに交流を深
めました。

試食の後はレク
リエーション！

地域の好
こうじん
人（地域で良い行

いをした人）のお墓で合掌
出来上がった笹飾りを眺めながら「七夕」
の歌も合唱しました。
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福 祉 の お 仕 事 紹 介　　part1　介護福祉士編

介護福祉士とは…介護福祉士とは…
介護を必要とする高齢者や障がい者などに対し、食事や入浴、炊事洗濯など日常生活
を送るうえで必要な介護を行います。また、介護に関する知識や技術を持つ専門職で
あり、介護を必要とする方やその家族などの相談サポート役も担っています。

職 員 イ ン タ ビ ュ ー 　 　 ～ 介 護 福 祉 士 ～

園
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子
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デイサービスセンター
東大洲勤務

二
にの
宮
みや
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ま
さん

デイサービスセンター
東大洲勤務

Ｑ．介護の仕事を選んだきっかけは？
Ａ．�30代までは全く別の仕事をしていました

が、子どもの成長とともに将来のことを見
据え、介護技術を学びたいと思いました。

Ｑ．毎日の仕事で心掛けていることは？ 
Ａ．�利用者様の安全が第一です。そのために、

自分自身の身体と心のバランスを保てる
ように心掛けています。

Ｑ．どんな時にやりがいを感じますか？
Ａ．�利用者様とのコミュニケーションを通し

て笑顔が見られた時や、「ありがとう」
と言って頂けた時です。

Ｑ．福祉の仕事を目指す人へメッセージを！
Ａ．�体力や技術が必要な仕事で、「大変」だ

というイメージがありますが、乗り越え
た先にはそれ以上に楽しみや喜びが十分
に感じられるやりがいのある職業です。

Ｑ．介護の仕事を選んだきっかけは？
Ａ．�元々は鍼灸師として働いていました。将

来を考えた時に、介護職は実務経験を積
みながら資格を取得でき、さらにスキル
アップできると思って選びました。

Ｑ．どんな仕事をしていますか？ 
Ａ．�食事や入浴等の介助だけでなく、機能訓

練指導員として個別の機能訓練（リハビ
リ）も行っています。鍼灸師の時に勉強
した医学的な知識等も活かせていると思
います。

Ｑ．毎日の仕事で心掛けていることは？
Ａ．�それぞれの利用者様に合った対応や話し

方ができるように心掛けています。

Ｑ．福祉の仕事を目指す人へメッセージを！
Ａ．�人生経験が豊富な利用者様と接すること

で、今までの自分にない考え方に気付くこ
とのできるステキなお仕事だと思います。

【介護福祉士等の国家試験に関する問い合わせ・連絡先】
公益財団法人�社会福祉振興・試験センター　
国家試験情報専用電話案内
☎�03-3486-7559　（音声案内、24時間対応）
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まごころのおくりもの
６月分

金銭の部（一般分）
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《肱南地区社協へ》
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《平地区社協へ》
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《柳沢地区社協へ》
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《上須戒地区社協へ》
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一郎　様　　大阪府

～食料品他、生活支援品として～

匿
とく

　名
めい

　様　　　　　　大洲市
　 新じゃがいも　１５㎏

　あたたかい善意をありがとう
ございました。感謝をこめて掲
載させていただきます。

本　　所

【一般相談】毎週月・水曜日　　　【介護相談】毎週金曜日
【弁護士法律相談　※前日までに要予約　℡２３－０３１３】

毎月第１・３火曜日（９月６日と２０日）
（注）20日は前日が祝日のため、９月１６日までに要予約
【司法書士等法律相談】

毎月第２・４・５火曜日および毎週木曜日
１０：００～１６：００（弁護士法律相談は１５：００まで）
大洲市総合福祉センター　　※祝日を除く　
℡２３－０３１３

長浜支所
９月３０日（金） １３：００～１６：００ 長浜体育館
℡５２－１１９４　

肱川支所
９月　５日（月）１３：３０～１６：３０ 肱川保健センター
℡３４－２３１２

河辺支所
９月　９日（金）９：００～１２：００ 河辺老人福祉センター
℡３９－２５１０

心 配 ご と 相 談 所 案 内心 配 ご と 相 談 所 案 内
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國安うどんさんに讃岐うどんを振る舞っていただきました！　 in 肱川

　令和４年７月７日、今年
も高松市の國安うどんさん
が、「みなさんの喜んでく
れる顔を見たい」という思
いで、３回目となる復興応
援に来てくださいました。
今回は、市役所肱川支所で
実施し、会場で召し上がっ
ていただきました。

　大洲市ボランティア連絡協議会は、
毎年災害講習会を開催しています。
　近年は、毎年のように災害が起き
ることから、国土交通省・大洲消防
署のご協力により、災害時に気を付
けたいことなどについて考え、実際
に体験していただきます。

　コロナ禍での開催
でしたが、大勢の方
に本場の讃岐うどん
を楽しんでいただく
ことができ、國安さ
んは「来年も継続し
て応援に行きたい」
と話してくださいま
した。

▲右から２人目と３人目の方が　國安さんご夫婦です♪

▲�店主自ら、思いを込めて配膳
　されていました。

第15回災害ボランティア講習会のお知らせ

日　時　令和４年９月11日（日）
　　　　午後１時30分～午後４時
　　　　（受付は午後１時から）
場　所　大洲市防災センター
参加費　無　料

【内　容】　
①�国土交通省・大洲消防署による
災害時の講話
②�南海トラフ巨大地震を想定した
起震車体験
③火災発生時の煙体験
④国交省災害対策用機械の展示

〈問い合わせ先〉
大洲市社会福祉協議会�地域支援係
　☎ 23－0313

　申し込み締め切り
　　令和４年９月９日（金）
皆様のご参加をお待ちしています！
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